
ਕੀੀ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਮੂੰੰ�ਹਾ ਰਾਾਹਾਂ ਲਏ 
ਜਾਾਣ ਵਾਾਲੇ ਗਰਾਭ-ਨਿ�ਰਾੋਧ 
ਦੀੀ ਸਪਲਾਈ ਚਾਾਹਾੀਦੀੀ ਹਾੈ?

ਤੁੁਸਂ ਹਾੁਣ ਆਪਣੀ ਪਨਿਹਾਲੀ, ਜਾਾ� ਅਗਲੀ ਸਪਲਾਈ 
ਸਾਡੀੀਆ� ਕੀੁਝ ਸਥਾਾ�ਕੀ ਫਾਾਰਾਮੂੰੇਸੀਆ� ਤੁਂ ਗੁਪਤੁ ਰਾੰਪ 
ਨਿਵਾੱਚਾ ਪਾਾਪਤੁ ਕੀਰਾ� ਦੀਾ ਪਾਬੰ�ਧ ਕੀਰਾ ਸਕੀਦੀੇ ਹਾੋ।

ਵਾਧੇਰਾੇ ਜਾਾਣਕੀਾਰਾੀ ਲਈ ਸਾਡੀੀ ਫਾਾਰਾਮੂੰੇਸੀ ਟੀੀਮੂੰ ਦੀੇ ਮੂੰਂਬੰਰਾ 
ਤੁਂ ਪੁੱਛੋੋ।




